Vitalitat + Hormonsubstitution

Michaela Musterfrau, 27. November 2001 Kd. Nr.: 10456
16:22 Uhr Unt.Nr. : 100420
Geb. Datum: 25. Jan 1947
Referenzuntersuchung Gewicht : 67,0 kg
Grosse : 154 cm
Betreut von : AG
30 | Konzentrationsvermogen / Zeit 130,00 sek. * | |
31 | Konzentrationsvermdgen / Fehler 3,00 * | |
32 | Strategienbildung 233,75 sek. E 3 | |
33 | Gedachtnisleistung 145,00 * | |
34 | Orientierungsvermégen 49,00 * | |
35 | Umstellfahigkeit 1,20 % | |
29 | Kognitive Umstellfahigkeit 26,14 sek. * | |
28 | Kognitive Reaktionsfahigkeit 14,52 sek. * | |
27 | Verbale Reaktionsfahigkeit 10,69 sek. + | |
24 | Optische Reaktion 295,00 msek. - | |
25 | Akustische Reaktion 220,00 msek. * | |
26 | Optische Folgereaktion 86,80 msek. % | |
36 | Korperliche Befindlichkeit 14,00 -
37 | Emotionales Wohlbefinden 3,00 * | |
40 | Stressanfalligkeit 47,00 + | |
41 | Sozialer Stress 58,00 + | |
42 | Soziale Dominanz 49,00 * | |
3 | Pulse Performance Index 1,83 + | |
4 Pulsfrequenzdifferenz 53,00 L/min. * | |
5 Belastungspuls 156,00 1/min. + | |
6 | Belastungszeitindex 28,91 sek. ¥ | |

+ optimal fur die Altersklasse

x durchschnittlich fUr die Altersklasse

- minimal fUr die Altersklasse

In die HRT-Vital-Expertise gehen folgende Aspekte der gesundheitsassoziierten Lebensqualitat ein
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( mental-kognitive Fithess (Parameter 27 - 35 des grossen Vital-Checks)

I psychomotorisch-reaktive Funktionen (Parameter 24 - 36 des grossen Vital-Checks)

I emotional-soziale Beschwerden (Parameter 36, 37, 40 - 42 des grossen Vital-Checks)

I psychovegetative Regulationsebene im Kardiofithessbereich (Parameter 3 - 6 des grossen Vital-Checks)
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